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Objectifs :
• Répondre aux besoins spécifiques des personnes en fin de

vie en adoptant des comportements et techniques
adaptés,

• Evaluer  la douleur et l’efficacité des stratégies à visée
antalgique,

• Faciliter l’aide, la relation et la communication avec les
personnes et les familles.

> Accompagner la personne en fin de vie

Public :
• Personnel soignant en établissement, à domicile, en centre

de soins

Contenu :

RRééfflleexxiioonn  ssuurr  llaa  mmoorrtt  eett  sseess  ddiifffféérreenntteess  rreepprréésseennttaattiioonnss
• Histoire, évolution et représentation de la mort dans la

société
• Les diverses conceptions culturelles
• La question du diagnostic et de la « vérité »
• Les phases du mourir et le processus de deuil

LLee  ttrraaiitteemmeenntt  ddee  llaa  ddoouulleeuurr  eett  lleess  ssooiinnss  ppaalllliiaattiiffss
• Les soins palliatifs et l’accompagnement de fin de vie :

historique, philosophie et définition
• L’évaluation de la douleur et les différents outils

d’évaluation
• Les soins palliatifs et le traitement de la douleur
• Le traitement des autres symptômes de la douleur
• Les aspects éthiques des soins médicaux

LLeess  bbeessooiinnss  ssppéécciiffiiqquueess  ddee  llaa  ppeerrssoonnnnee  eenn  ffiinn  ddee  vviiee
• Les soins infirmiers auprès des mourants (nutrition,

hydratation, prévention)
• L’accompagnement des personnes dans le domaine

relationnel
• Les besoins des familles et de l’entourage. Le soutien,

l’écoute et l’aide aux familles

LLeess  bbeessooiinnss  ddee  ll’’ééqquuiippee  ssooiiggnnaannttee
• Le travail de deuil
• Le travail d’équipe
• Rôle et fonction de JALMALV

LLeess  nnoottiioonnss  ddee  ssppiirriittuuaalliittéé  eett  lleess  aassppeeccttss  rreelliiggiieeuuxx

Méthode pédagogique :
Apports théoriques et documentaires
Réflexion sur les expériences vécues

Durée :
4 jours

Dates :
11 - 12 - 18 - 19  octobre 2007
En intra : nous consulter

Coût :
En inter-établissement : 700 € / stagiaire
En intra : nous consulter

Intervenants :
Psychologue – Médecin – Infirmière Cadre – Ministres du Culte

Objectifs :
• Le phénomène de vieillissement, la spécificité, la fragilité

de la personne âgée,
• les modalités d’accueil de la personne âgée,
• L’évaluation de la dépendance, améliorer sa pratique

professionnelle,
• Les objectifs de prise en charge,
• L’accompagnement de fin de vie et le traitement de la

douleur.

Public :
• Personnel soignant en hôpitaux dans des services

accueillant des personnes âgées sans spécificité
gériatrique

Contenu :

LL’’aaccccuueeiill  eenn  uunniittééss  ddee  ssooiinnss
• Le phénomène de vieillissement normal et pathologique
• Le syndrome de glissement
• La maladie d’Alzheimer
• L’intérêt d’une équipe mobile

LLeess  ssooiinnss  ssppéécciiffiiqquueess  àà  llaa  ppeerrssoonnnnee  ââggééee
• Les concepts d’autonomie et d’indépendance
• Les spécificités du soin

LLeess  bbeessooiinnss  ssppéécciiffiiqquueess    eett  ll’’aaccccoommppaaggnneemmeenntt
• La personne âgée doit faire face à de nombreuses pertes
• Le soutien psychologique
• Le travail d’équipe

> Prendre en charge la personne
âgée hospitalisée

Méthode pédagogique :
Apports théoriques et documentaires
Réflexion sur les expériences vécues

Durée :
3 jours

Dates :
24 - 25 - 26 octobre 2007
En intra : nous consulter

Coût :
En inter-établissement : 525 € / stagiaire
En intra : nous consulter

Intervenants :
Psychologue – Médecin gériatre – Infirmière Cadre

Soins techniques et relationnels
en inter et intra-établissement
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