>

atteintes de la maladie d’Alzheimer

@ Objectifs :

Accompagner les personnes

* Acquérir des connaissances concernant les principaux
troubles de la maladie (confusion, état d’agitation) et des
moyens de communication adaptés,

« Se familiariser avec des concepts et des outils permettant
a chacun de mieux comprendre et de mieux accompagner
les personnes atteintes de démence de type Alzheimer,

* Optimiser les moyens et les ressources des personnes pour
une prise en charge adaptée.

Public :
e I.D.E. - Aide-Soignante et Auxiliaire de vie

Contenu :

Le vieillissement psychologique normal

Les états psycho-pathologiques développés au cours du
vieillissement

La démence de type Alzheimer

 Définition — Manifestations et évolution

* Le diagnostic différentiel : confusion, dépression

e Les traitements

e Les différents stades d’évolution de la maladie

Autres démences

Les bases de la communication avec les personnes démentes
 L'approche relationnelle

* La communication verbale et non verbale

e Evaluer et identifier les potentialités de la personne

L'accompagnement
e La prise en charge soignante
- la nutrition
- le sommeil
- les états d’agitation et d’agressivité
- la déambulation
- les activités et l'animation
* La démarche de soins et le projet de soins
* Le soutien des familles
 Réflexion sur les notions de déviance, d'agressivité,
d’évitement et de tolérance
* Etude de cas : réflexion en groupe a partir de l'expérience
des soignants

Méthode pédagogique :

Apports théoriques, pratiques et documentaires

Médecin gériatre — Infirmiére cadre / Formatrice

15 - 16 & 23 novembre 2007
Enintra : nous consulter

En inter-établissement : 525 € / stagiaire
En intra : nous consulter






