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Calendrier des formations inter-établissements
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Formations Prix Durée Pages

Organiser, manager un service de soins, motiver et déléguer au sein d’une équipe la cohésion d’équipe 912 € 4 jours (2x2 jours) 9

Optimiser son organisation, conduire et animer des réunions 912 € 4 jours (2x2 jours) 9

Savoir mener un entretien professionnel 456 € 2 jours 9

Proposer un accueil de qualité 525 € 3 jours 10

Prévenir et gérer son stress 350 € 2 jours 10

Soignants : travailler de nuit 525 € 3 jours 11

Comment mettre en place la bientraitance et la bienfaisance 525 € 3 jours 11

Préparer sa retraite, une autre manière de vivre 605 € 2 x 2 jours 12

Communiquer efficacement au sein d’une équipe pluridisciplinaire 527 € 3 jours 12

Se préserver des risques de lombalgie dans les ports de charges et la  manutention au quotidien 175 € 1 jour 13

Protéger, utiliser sa voix au travail 350 € 2 jours 13

Ecouter comprendre son corps dans la relation à l’autre 525 € 3 jours 13

Prendre en charge la personne âgée avec ses besoins spécifiques 525 € 3 jours 14

Prévenir les chutes et la régression du sujet âgé 175 € 1  jour 14

Veiller à la bonne alimentation et à la nutrition de la personne âgée 350 € (525 €) 2 jours (+1) 15

Accompagner les personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer 525 € 3 jours 15

Prendre en charge les troubles du comportement de la personne âgée et la relation d’aide  525 € 3 jours 16

Animer auprès des personnes âgées et /ou des personnes désorientées  525 € 2 jours (+1) 16

Exercer en tant qu’aide-soignante en gériatrie 350 € 2 jours 17

Comprendre la sexualité et l’affectivité de la personne âgée en institution  175 € 1  jour 17

Animer auprès des personnes âgées et /ou des personnes désorientées  2ème niveau 525 € 2 jours (+1) 17

Accompagner la personne âgée en fin de vie  700 € 4 jours 18

Prendre en charge de la personne hospitalisée  525 € 3 jours 18

Adapter les postures et intégrer les  gestes de manutention 525 € 3 jours 19

Faire face aux situations d’urgence 450 € 2 jours 19

Mettre en place et utiliser le dossier de soins, assurer des transmissions efficaces  350 € 2 jours 19

Prévenir et traiter les escarres  350 € 2 jours 20

Assurer l’entretien dans le respect des normes d’hygiène  525 € 3 jours 20

Former des gouvernantes coordinatrices des services techniques 700 € 4 jours 21

Etre correspondant en hygiène 525 € 1 jour (+1) 21

Word Initiation 296 € 2 jours 22 

Word Perfectionnement 148 € 1 jour 22 

Excel Initiation 296 € 2 jours 22 

Excel Perfectionnement 148 € 1 jour 23

Internet et messagerie électronique 296 € 2 jours 23

Le bureau, l’ordinateur et vous 350 € 2 jours 23 

PowerPoint 296 € 2 jours 24 

Module de formation obligatoire dans la VAE aide-soignant - 1ère session 800 €

RRe
la

tio
ns

 H
um

ai
ne

s 
et

 
Co

nd
iti

on
s 

de
 T

ra
va

il

Toutes les actions présentées en inter-établissements se déroulent à l’IRFA, 61 Allée Gluck à Mulhouse. 
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2007
Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre

3-4-11-12

15-16-22-23

23-30 12-19

24-25 1er

4-5

7-8-15

27-28 5

15-16/22-23 7-8/14-15 8-9/15-16

26-27 4

30

15-16

13-14 5

7-8-15

25

7-8 (15) 

15-16-23

25-26-27

21-22-29

29-30

7

22-23-29

11-12-18-19

24-25-26

4-5-12

18-19

27 -28

21-22

14-21-28

13-14-20-21

15-21-22

9-16 3-4 27-28

23 11 5

16-23 24-25 18-19

30 1 26

12-13 7-8 8-9

4-5

26 6 15-22 30 7

15-16 15-16 26-27 24-25 14-15




