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Calendrier des formations inter-entreprises & DIF
Formations Prix  net par participant Durée
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Développer son savoir vendre 684 € 3 jours

Savoir mener un entretien professionnel 456 € 2  jours

Conduire et animer son équipe 684 € 3 jours

La retraite : une autre manière de vivre 605 € 4 jours

Accueil téléphonique - Accueil physique 684 € 3 jours

Mieux gérer son stress 684 € 3 jours

Word Initiation 296 € 2 jours

Word Perfectionnement 148 € 1 jour

Excel Initiation 296 € 2 jours

Excel Perfectionnement 148 € 1 jour

Internet et messagerie électronique 296 € 2 jours

PowerPoint 296 € 2 jours

Le bureau, l’ordinateur et vous 350 € 2 jours

Téléphoner en Anglais / ou Allemand 345 € 3 jours

L’Anglais / ou l’Allemand professionnel à l’oral 345 € 3 jours

Interpréter le bilan et le compte de résultat 684 € 3 jours

Formation sauveteur secourisme du travail - formation initiale 456 € 2 jours

Formation sauveteur secourisme du travail - le recyclage 228 € 1 jour

Se préserver des risques de lombalgie dans le port de charges et manutention au quotidien 175 € 1 jour

Toutes les actions présentées en inter-entreprises se déroulent  à l’IRFA-Est - 61, allée Gluck à Mulhouse
Ces formations peuvent être prises en charge sur votre budget formation ou dans le cadre du Droit Individuel à la Formation (D.I.F.)
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Pour tous renseignements ou inscriptions, nous vous invitons à contacter :
Virginie INDOVINO 03 89 43 99 69 -  Stéphane NEFF 03 89 43 99 64 - ou par e-mail : entreprises@irfa-est.fr 27
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